
271 LEHRVIDEOS  / Titel / Inhalte  Quanten-Kinesiologie LifeCoach Ausbildung@home PLUS 

Lektion 1 QEF-Quantenheilung von A-Z 

1. 	 	 Lektion 1 Kapitel 1 - Einführung in die QEF-Quantenheilung 

2. 	 	 Lektion 1 Kapitel 2.1 - Einführung in deine erste Quantenheilung 

3. 	 	 Lektion 1 Kapitel 2.2 - Demo - Quantenheilung für die drei Energiekörper 

4. 	 	 Lektion 1 Kapitel 2.3 - Jetzt mitmachen - Folge einfach meiner Anleitung 

5. 	 	 Lektion 1 Kapitel 3.1 - Zweck der Meditation für erweitertes Bewusstsein 

6. 	 	 Lektion 1 Kapitel 3.2 - Meditation für erweitertes Bewusstsein 

7. 	 	 Lektion 1 Kapitel 4 - Zentraler Lösungspunkt und Zeitreisen in die Vergangenheit 

8. 	 	 Lektion 1 Kapitel 5 - Zwei Punkte am Körper setzen 

9. 	 	 Lektion 1 Kapitel 6.1 - Ablauf einer QEF-Quantenheilung-Sitzung in 9 Schritten 

10. 	 	 Lektion 1 Kapitel 6.2 - Demo einer QEF-Quantenheilung- Sitzung in 9 Schritten_Kapitel1 

11. 	 	 Lektion 1 Kapitel 6.2 - Demo einer QEF-Quantenheilung- Sitzung in 9 Schritten_Kapitel2 

12. 	 	 Lektion 1 Kapitel 7 - QEF-Quantenheilung im Geiste ohne Hände 

13. 	 	 Lektion 1 Kapitel 8 - Fernheilungen mit QEF-Quantenheilung - für Gruppen - für Tiere 

14. 	 	 Lektion 1 Kapitel 9.1 - Wie geht die Selbstanwendung mit QEF-Quantenheilung 



15. 	 	 Lektion 1 Kapitel 9.2 - Interessantes über deinen physischen Körper 

16. 	 	 Lektion 1 Kapitel 9.3 - So geht die neue Zellprogrammierung in der Selbstanwendung 

17. 	 	 Lektion 1 Kapitel 10 - Die richtige Vorgehensweise und Rechtliches 

18. 	 	 Lektion 1 Kapitel 11 - Feedback-Videos zu QEF-Quantenheilung 
 

Lektion 2 Klarcheck - Lerne jetzt den exakten kinesiologischen Muskeltest! 

19. 	 	 Lektion 2 Kapitel 1 - Klarcheck - Lerne jetzt den exakten kinesiologischen Muskeltest! 

20. 	 	 Lektion 2 Kapitel 2 - Klarcheck - Lerne jetzt den exakten kinesiologischen Muskeltest! 

21. 	 	 Lektion 2 Kapitel 3 - Klarcheck - Lerne jetzt den exakten kinesiologischen Muskeltest! 

22. 	 	 Lektion 2 Kapitel 4 - Klarcheck - Lerne jetzt den exakten kinesiologischen Muskeltest! 

23. 	 	 Lektion 2 Kapitel 5 - Klarcheck - Lerne jetzt den exakten kinesiologischen Muskeltest! 
 

Lektion 3 Sechs Beispiele wie der Muskeltest im Quanten-Kinesiologie LifeCoaching eingesetzt wird 

24. 	 	 Lektion 3 Kapitel 1 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #1 

25. 	 	 Lektion 3 Kapitel 1 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #2 

26. 	 	 Lektion 3 Kapitel 1 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #3 

27. 	 	 Lektion 3 Kapitel 2 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #1 

28. 	 	 Lektion 3 Kapitel 2 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #2 



29. 	 	 Lektion 3 Kapitel 3 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching 

30. 	 	 Lektion 3 Kapitel 4 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #1 

31. 	 	 Lektion 3 Kapitel 4 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #2 

32. 	 	 Lektion 3 Kapitel 5 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #1 

33. 	 	 Lektion 3 Kapitel 5 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #2 

34. 	 	 Lektion 3 Kapitel 5 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #3 

35. 	 	 Lektion 3 Kapitel 6 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #1 

36. 	 	 Lektion 3 Kapitel 6 - Quanten-Kinesiologie LifeCoaching - #2 
 

Lektion 4 Der Kinesiologische Selbsttest zur Eigenanwendung 

37. 	 	 Lektion 4 - Der Kinesiologische Selbsttest zur Eigenanwendung 
 

Lektion 5 Zielsetzung - Herzensziele formulieren 

38. 	 	 Lektion 5 Kapitel 1 - Herzensziele formulieren 

39. 	 	 Lektion 5 Kapitel 2 - Herzensziele formulieren 

40. 	 	 Lektion 5 Kapitel 3 - Herzensziele formulieren 

41. 	 	 Lektion 5 Kapitel 4 - Herzensziele formulieren 



42. 	 	 Lektion 5 Kapitel 5 - Herzensziele formulieren 
 

Lektion 6 Deine erste kinesiologische Sitzung - Die Balance psychologischer Umkehrung 

43. 	 	 Lektion 6 Kapitel 1 - Die Psychologie der 12 Meridiane 

44. 	 	 Lektion 6 Kapitel 2 - Die Psychologie der 12 Meridiane 

45. 	 	 Lektion 6 Kapitel 3 - Die Psychologie der 12 Meridiane 

46. 	 	 Lektion 6 Kapitel 4 - Die Balance psychologischer Umkehrung - Ziel und Selbstsabotage finden 

47. 	 	 Lektion 6 Kapitel 5 - Die Balance psychologischer Umkehrung - Klopfakupressur und Quantenheilung 

48. 	 	 Lektion 6 Kapitel 6 - Die Balance psychologischer Umkehrung - Verankern der positiven Aussagen 
 

Lektion 7 Reise durch die Generationen 

49. 	 	 Lektion 7 Kapitel 1 - Reise durch die Generationen - Theorie 

50. 	 	 Lektion 7 Kapitel 2 - Reise durch die Generationen - Praxis #1 

51. 	 	 Lektion 7 Kapitel 3 - Reise durch die Generationen - Praxis #2 
 

Lektion 8 Wie du jetzt schon ein Selbsthilfe-Programm erstellst 

52. 	 	 Lektion 8 - Wie Du jetzt schon ein Selbsthilfe-Programm erstellst 
 

Lektion 9 ESR-Sätze zum Stressabbau 



53. 	 	 Lektion 9 Kapitel 1 - ESR-Sätze - Zielsetzung und Test der Emotionen 

54. 	 	 Lektion 9 Kapitel 2 - ESR-Sätze - Die Sätze formulieren 

55. 	 	 Lektion 9 Kapitel 3 - ESR-Sätze - Die Korrektur und QEF-Quantenheilung 
 

Lektion 10 Affirmationen für das Ziel 

56. 	 	 Lektion 10 - Affirmationen für das Ziel 
 

Lektion 11  Quanten-Kinesiologie mit Blütenesssenzen 

57. 	 	 Lektion 11 Kapitel 1 - Quanten-Kinesiologie mit Blütenesssenzen 

58. 	 	 Lektion 11 Kapitel 2 - Quanten-Kinesiologie mit Blütenesssenzen 
 

Lektion 12 Weitere Techniken zum Stressabbau 

59. 	 	 Lektion 12 Kapitel 1 - Weitere Techniken zum Stressabbau 

60. 	 	 Lektion 12 Kapitel 2 - Weitere Techniken zum Stressabbau 

61. 	 	 Lektion 12 Kapitel 3 - Weitere Techniken zum Stressabbau 
 

Lektion 13 Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 

62. 	 	 Lektion 13 Kapitel 1 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 

63. 	 	 Lektion 13 Kapitel 2 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 



64. 	 	 Lektion 13 Kapitel 3 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 

65. 	 	 Lektion 13 Kapitel 4 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 

66. 	 	 Lektion 13 Kapitel 5 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 

67. 	 	 Lektion 13 Kapitel 6 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 

68. 	 	 Lektion 13 Kapitel 7 - Ablauf eines kompletten Quanten-Kinesiologie-LifeCoaching 
 

Lektion 14 Ängste- und Phobiebalance 

69. 	 	 Lektion 14 Kapitel 1 - Ängste- und Phobiebalance - Hintergrundinformationen 

70. 	 	 Lektion 14 Kapitel 2 - Ängste- und Phobiebalance - Balance 

71. 	 	 Lektion 14 Kapitel 3 - Ängste- und Phobiebalance - Quantenheilung 

72. 	 	 Lektion 14 Kapitel 4 - Ängste- und Phobiebalance - Selbsthilfeprogramm 

73. 	 	 Lektion 14 Kapitel 5 - Ängste- und Phobiebalance - Ängste herausfinden, Alterstufen testen 

74. 	 	 Lektion 14 Kapitel 6 - Ängste- und Phobiebalance - Altersstufen testen 
 

Lektion 15 Die Auflösung deines grundlegenden Barometer-Refugiums 

75. 	 	 Lektion 15 Kapitel 1 - Infos zum Verhaltensbarometer 

76. 	 	 Lektion 15 Kapitel 2 - Die Geschichte, die das Verhaltensbarometer erzählt - #1 

77. 	 	 Lektion 15 Kapitel 3 - Die Geschichte, die das Verhaltensbarometer erzählt - #2 



78. 	 	 Lektion 15 Kapitel 4 - Besonderheiten beim Finden des Barometerwortes 

79. 	 	 Lektion 15 Kapitel 5 - Die Ablösung des Barometer-Refugiums - Barometergeschichte 

80. 	 	 Lektion 15 Kapitel 6 - Die Ablösung des Barometer-Refugiums - Arbeiten mit dem inneren Kind 
 

Lektion 16 Emotionen transformieren 

81. 	 	 Lektion 16 Kapitel 1 - Emotionen transformieren - Vortests 

82. 	 	 Lektion 16 Kapitel 2 - Emotionen transformieren 
 

Lektion 17 Eine weitere ESR-Technik 

83. 	 	 Lektion 17 - Eine weitere ESR-Technik - Dialog unterbrechen 
 

Lektion 18 Erweiterter Ablauf eines Quanten-Kinesiologie LifeCoaching 

84. 	 	 Lektion 18 Kapitel 1 - Balance in anderen Altersstufen – Zukunft - #1 

85. 	 	 Lektion 18 Kapitel 1 - Balance in anderen Altersstufen – Zukunft - #2 

86. 	 	 Lektion 18 Kapitel 2 - Balance in anderen Altersstufen - Vergangenheit - #1 

87. 	 	 Lektion 18 Kapitel 2 - Balance in anderen Altersstufen - Vergangenheit - #2 

88. 	 	 Lektion 18 Kapitel 2 - Balance in anderen Altersstufen - Vergangenheit - #3 

89. 	 	 Lektion 18 Kapitel 3 - Tipps und Tricks zum Verweilmodus 



90. 	 	 Lektion 18 Kapitel 4 - Balance in anderen Altersstufen - Vor der Zeugung - #1 

91. 	 	 Lektion 18 Kapitel 4 - Balance in anderen Altersstufen - Vor der Zeugung - #2 
 

Lektion 19 Die historische Entwicklung der Kinesiologie in Deutschland 

92. 	 	 Lektion 19 Kapitel 1 - Wie bin ich zur Kinesiologie gekommen 

93. 	 	 Lektion 19 Kapitel 2 - Die Geschichte der Kinesiologie in Deutschland 
 

Lektion 20 Erfüllte Beziehungen 

94. 	 	 Lektion 20 Kapitel 1 Stressabbau für Beziehungen über Visualisation 

95. 	 	 Lektion 20 Kapitel 2 Stressabbau auf das Ende einer Beziehung Teil 1 

96. 	 	 Lektion 20 Kapitel 2 Stressabbau auf das Ende einer Beziehung Teil 2 

97. 	 	 Lektion 20 Kapitel 3 Stressabbau für Beziehungen -Karmische Bande lösen und freilassen 

98. 	 	 Lektion 20 Kapitel 4 Stressabbau für Beziehungen Rollenspiel m. Fühlen/Wollen/Gewilltsein Teil 1 

99. 	 	 Lektion 20 Kapitel 4 Stressabbau für Beziehungen Rollenspiel m. Fühlen/Wollen/Gewilltsein Teil 2 

100.	 	 Lektion 20 Kapitel 4 Stressabbau für Beziehungen Rollenspiel m. Fühlen/Wollen/Gewilltsein Teil 3 

101.	 	 Lektion 20 Kapitel 4 Stressabbau für Beziehungen Rollenspiel m. Fühlen/Wollen/Gewilltsein Teil 4 

102.	 	 Lektion 20 Kapitel 4 Stressabbau für Beziehungen Rollenspiel m. Fühlen/Wollen/Gewilltsein Teil 5 

103.	 	 Lektion 20 Kapitel 4 Stressabbau für Beziehungen Rollenspiel m. Fühlen/Wollen/Gewilltsein Teil 6 



104.	 	 Lektion 20 Kapitel 5 Stressabbau auf das Verhalten der Mutter / des Vaters Teil 1 

105.	 	 Lektion 20 Kapitel 5 Stressabbau auf das Verhalten der Mutter / des Vaters Teil 2 

106.	 	 Lektion 20 Kapitel 6 QK-LifeCoaching für Beziehungen -Arbeit in allen Altersstufen 

Lektion 21 Systemische Quanten-Kinesiologie 

107.	 	 Lektion 21 Einführung in die Systemische Quanten-Kinesiologie 

108.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 1 

109.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 2 

110.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 3 

111.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 4 

112.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 5 

113.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 6 

114.	 	 Lektion 21 Kapitel 1 Quanten-kinesiologische Aufstellung der Ursprungsfamilie Teil 7 

115.	 	 Lektion 21 Kapitel 2 Quanten-kinesiologische Aufstellung der gegenwärtigen Familie Teil 1 

116.	 	 Lektion 21 Kapitel 2 Quanten-kinesiologische Aufstellung der gegenwärtigen Familie Teil 2 

117.	 	 Lektion 21 Kapitel 2 Quanten-kinesiologische Aufstellung der gegenwärtigen Familie Teil 3 

118.	 	 Lektion 21 Kapitel 3 LifeDesign: Dein neues Lebensenergie-Feld Teil 1 



119.	 	 Lektion 21 Kapitel 3 LifeDesign: Dein neues Lebensenergie-Feld Teil 2 

120.	 	 Lektion 21 Kapitel 3 LifeDesign: Dein neues Lebensenergie-Feld Teil 3 

121.	 	 Lektion 21 Kapitel 3 LifeDesign: Dein neues Lebensenergie-Feld Teil 4 
 

Bis zur Klärung bestimmter Fragen zum Urheberrecht stehen die Lehrvideos der Lektion 22 temporär NICHT zur Verfügung.  
 

Lektion 23 Angewandte Kinesiologie 

Lektion 24 Angewandte Kinesiologie 

 

Lektion 25 Energiearbeit mit Quanten-Kinesiologie 

122.	 	 Lektion 25 Kapitel 1: Tibetanische Achten # 1


123.	 	 Lektion 25 Kapitel 1: Tibetanische Achten # 2


124.	 	 Lektion 25 Kapitel 2: Therapeutic-Touch (Handauflegen) # 1


125.	 	 Lektion 25 Kapitel 2: Therapeutic-Touch (Handauflegen) # 2


126.	 	 Lektion 25 Kapitel 3: 5-Elemente-Balance mit Akupressur-Halte-Punkten # 1


127.	 	 Lektion 25 Kapitel 3: 5-Elemente-Balance mit Akupressur-Halte-Punkten # 2


128.	 	 Lektion 25 Kapitel 4: Meridian-Energie-Arbeit mit Auswahl aus über 500 Akupunktur-Punkten # 1


129.	 	 Lektion 25 Kapitel 4: Meridian-Energie-Arbeit mit Auswahl aus über 500 Akupunktur-Punkten # 2




130.	 	 Lektion 25 Kapitel 5: Meridian-Spaziergang # 1


131.	 	 Lektion 25 Kapitel 6: Meridian-Spaziergang # 2


132.	 	 Lektion 25 Kapitel 6: Meridian-Spaziergang # 3


133.	 	 Lektion 25 Kapitel 7: Dein erweiterter Praxisordner nach „Energiearbeit mit Quanten-Kinesiologie“


Lektion 26 Geistige Kräfte aktivieren mit Quanten-Kinesiologie 

134.	 	 Lektion 26 Kapitel 1: Die 12 geistigen Kräfte # 1


135.	 	 Lektion 26 Kapitel 1: Die 12 geistigen Kräfte # 2


136.	 	 Lektion 26 Kapitel 1: Die 12 geistigen Kräfte # 3


137.	 	 Lektion 26 Kapitel 1: Die 12 geistigen Kräfte # 4


138.	 	 Lektion 26 Kapitel 2: Arbeit mit Symbolen # 1


139.	 	 Lektion 26 Kapitel 2: Arbeit mit Symbolen # 2 

Lektion 27 Ökologische Quanten-Kinesiologie 1 (Ernährung und Umgebung) 

140.	 	 Lektion 27 Kapitel 1: Unverträglichkeiten von Nahrungsmitteln und Umgebungsstoffen # 1


141.	 	 Lektion 27 Kapitel 1: Unverträglichkeiten von Nahrungsmitteln und Umgebungsstoffen # 2


142.	 	 Lektion 27 Kapitel 1: Unverträglichkeiten von Nahrungsmitteln und Umgebungsstoffen # 3




143.	 	 Lektion 27 Kapitel 1: Unverträglichkeiten von Nahrungsmitteln und Umgebungsstoffen # 4


144.	 	 Lektion 27 Kapitel 2: Welche Nahrungsmitteln oder Umgebungsstoffe sollen beim Klienten getestet werden? # 1


145.	 	 Lektion 27 Kapitel 2: Welche Nahrungsmitteln oder Umgebungsstoffe sollen beim Klienten getestet werden? # 2


146.	 	 Lektion 27 Kapitel 2: Welche Nahrungsmitteln oder Umgebungsstoffe sollen beim Klienten getestet werden? # 3


147.	 	 Lektion 27 Kapitel 3: Der kinesiologische Allergie- und Toleranztest # 1


148.	 	 Lektion 27 Kapitel 3: Der kinesiologische Allergie- und Toleranztest # 2


149.	 	 Lektion 27 Kapitel 4: Über den Sinn der kinesiologischen Allergielöschung 


150.	 	 Lektion 27 Kapitel 5: Der kinesiologische Allergieausgleich (Allergielöschung)


151.	 	 Lektion 27 Kapitel 6:  Erste Hilfe bei Diätfehlern: Die Blutchemie-Energie-Korrektur


152.	 	 Lektion 27 Kapitel 7: Thymus-Energielevel-Test mit Nahrungsmitteln


153.	 	 Lektion 27 Kapitel 8: Wir brauchen mehr Informationen über Ernährung


154.	 	 Lektion 27 Kapitel 9: Wir brauchen mehr Informationen über Lebensaktivitäten


155.	 	 Lektion 27 Kapitel 10: Wir brauchen mehr Informationen über Umgebung # 1


156.	 	 Lektion 27 Kapitel 10: Wir brauchen mehr Informationen über Umgebung # 2


157.	 	 Lektion 27 Kapitel 11: Dein erweiterter Praxisordner nach „Ökologische Quanten-Kinesiologie 1“ 

Lektion 28 Ökologische Quanten-Kinesiologie 2 (Innere Ökologie) 



158.	 	 Lektion 28 Kapitel 1 : Ileozökal- und Houston-Klappen-Korrektur # 1 


159.	 	 Lektion 28 Kapitel 1 : Ileozökal- und Houston-Klappen-Korrektur # 2


160.	 	 Lektion 28 Kapitel 1 : Ileozökal- und Houston-Klappen-Korrektur # 3


161.	 	 Lektion 28 Kapitel 2 : Nebennieren-Energie-Balance bei Burn-Out # 1


162.	 	 Lektion 28 Kapitel 2 : Nebennieren-Energie-Balance bei Burn-Out # 2


163.	 	 Lektion 28 Kapitel 2 : Nebennieren-Energie-Balance bei Burn-Out # 3 

Lektion 29 Ökologische Quanten-Kinesiologie 2 (Feng Shui) 

164.	 	 Lektion 29 Kapitel 1: Feng-Shui in der Quanten-Kinesiologie # 1


165.	 	 Lektion 29 Kapitel 1: Feng-Shui in der Quanten-Kinesiologie # 2


166.	 	 Lektion 29 Kapitel 1: Feng-Shui in der Quanten-Kinesiologie # 3


167.	 	 Lektion 29 Kapitel 1: Feng-Shui in der Quanten-Kinesiologie # 4


168.	 	 Lektion 29 Kapitel 1: Feng-Shui in der Quanten-Kinesiologie # 5


169.	 	 Lektion 29 Kapitel 1: Feng-Shui in der Quanten-Kinesiologie # 6


170.	 	 Lektion 29 Kapitel 2: Das Bagua im Feng-Shui # 1


171.	 	 Lektion 29 Kapitel 2: Das Bagua im Feng-Shui # 2


172.	 	 Lektion 29 Kapitel 3: Die neun Themen und Stärkungsmöglichkeiten der Bagua-Bereiche




173.	 	 Lektion 29 Kapitel 4: Die praktische Anwendung des Feng Shui in einer kinesiologischen Balance # 1


174.	 	 Lektion 29 Kapitel 4: Die praktische Anwendung des Feng Shui in einer kinesiologischen Balance # 2


175.	 	 Lektion 29 Kapitel 5: Thymus-Energielevel-Test in einer Balance: Was stärkt mich und was schwächt meine Lebensenergie


176.	 	 Lektion 29 Kapitel 6: Dein erweiterter Praxisordner nach „Ökologische Quanten-Kinesiologie 2“


Lektion 30 Chakra-Balancen mit der Quanten-Kinesiologie 

177.	 	 Lektion 30 Kapitel 1: Einführung in die Chakrabalancen mit der Quanten-Kinesiologie https://vimeo.com/311520362


178.	 	 Lektion 30 Kapitel 2: # 1: Die Energie des Wurzelchakras 


179.	 	 Lektion 30 Kapitel 2: # 2: Die Wurzelchakra-Heilsteine: Granat, Hämatit, Rubin


180.	 	 Lektion 30 Kapitel 3: # 1: Die Energie des Nabelchakras / Sexualchakras / Sakralchakras


181.	 	 Lektion 30 Kapitel 3: # 2: Die Nabelchakra / Sexualchakra / Sakralchakra -Heilsteine: Karneol, Mondstein


182.	 	 Lektion 30 Kapitel 4: # 1: Die Energie des Solarplexus-Chakras 


183.	 	 Lektion 30 Kapitel 4: # 2: Die Solarplexus-Chakra-Heilsteine: Bernstein, Zitrin


184.	 	 Lektion 30 Kapitel 5: # 1: Die Energie des Herzchakras 


185.	 	 Lektion 30 Kapitel 5: # 2: Die Herzchakra-Heilsteine: Rosenquarz, Aventurin, Jade


186.	 	 Lektion 30 Kapitel 6: # 1: Die Energie des Halschakras 


187.	 	 Lektion 30 Kapitel 6: # 2: Die Halschakra-Heilsteine: Aquamarin, Chalzedon




188.	 	 Lektion 30 Kapitel 7: # 1: Die Energie des Stirnchakras 


189.	 	 Lektion 30 Kapitel 7: # 2: Die Stirnchakra-Heilsteine: Lapislazuli, Saphir


190.	 	 Lektion 30 Kapitel 8: # 1: Die Energie des Scheitelchakras / Kronenchakras


191.	 	 Lektion 30 Kapitel 8: # 2: Die Scheitelchakra-Heilsteine: Amethyst, Bergkristall


192.	 	 Lektion 30 Kapitel 9: Ablauf einer Chakra-Balance (physisch-ätherisch / emotional / höher-mental) # 1  


193.	 	 Lektion 30 Kapitel 9: Ablauf einer Chakra-Balance (physisch-ätherisch / emotional / höher-mental) # 2


194.  	 	 Lektion 30 Kapitel 9: Ablauf einer Chakra-Balance (physisch-ätherisch / emotional / höher-mental) # 3


195.  	 	 Lektion 30 Kapitel 9: Ablauf einer Chakra-Balance (physisch-ätherisch / emotional / höher-mental) # 4


196.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 1: Stellreflexe: Die physische-ätherische Korrektur für das Wurzelchakra 


197.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 2: Ionenbalance: Die physische-ätherische Korrektur für das Nabelchakra


198.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 3: Blutchemie-Energie-Korrektur: Die physische-ätherische Korrektur für das Solarplexuschakra 


199.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 4: Fixierungsauflösung: Die physische-ätherische Korrektur für das Herzchakra


200.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 5: Zungenbeinbalance: Die physische-ätherische Korrektur für das Halschakra


201.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 6: Sehtraining: Die physische-ätherische Korrektur für das Stirnchakra


202.	 	 Lektion 30 Kapitel 10: Teil 7: Schädelknochenbewegung: Die physische-ätherische Korrektur für das Kronenchakra


203.	 	 Lektion 30 Kapitel 11: Weitere Möglichkeiten der Arbeit mit Edelsteinen in einer Balance und zur Selbsthilfe


204.	 	 Lektion 30 Kapitel 12: Die Chakrabalance über den Verweilmodus # 1




205.	 	 Lektion 30 Kapitel 12: Die Chakrabalance über den Verweilmodus # 2


206.	 	 Lektion 30 Kapitel 13: Dein erweiterter Praxisordner nach „Chakra-Balancen“ am Ende deiner Ausbildung





